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 پاشی محلول تاثیر تحت مضافتی خرما میوه خصوصیات برخی تغییرات 

 ملاتونین 
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 . هرمزگان  دانشگاه باغبانی  علوم  گروه ارشد، کارشناسی دانشجوی -2

 هرمزگان  دانشگاه باغبانی  علوم  گروه دانشیار،: مسئول نويسنده*  -3

 s.rastegar@hormozgan.ac.ir الکترونیکی: پست

  چکیده 
 توجه   مورد  بسیار  دارد  که  بالايی  اقتصادی   و   غذايی  ارزش  به  توجه  با   که  است  گرمسیری  نیمه  و  گرمسیری  های   میوه  از  يکی   خرما

  يکی  مضافتی،  رقم   خرما  میوه  روی  بر  پژوهشی  راستا  اين  در.  میباشد  محققین  اهداف  از  يکی  همواره  خرما   میوه  کیفیت  بهبود.  میباشد

  رقم  خرما  درختان  روی  بر  تکرار  3  با  تصادفی   کامل  هایبلوک  طرح  قالب  در  پژوهش  اين.  شد  انجام  بالا  اقتصادی  ارزش  با  ارقام  از

 عنوان   به)صفر  غلظتهای  با   سطح  سه  در  ملاتونین  پاشی محلول.  شد  انجام  رودان  شهرستان  در  تجاری   باغ   يک   در  ساله   11  مضافتی 

  مختلف   غلظتهای با شده  پاشی  محلول  های  میوه آمده،  دست  به  نتايج  اساس  بر.  شد  انجام  میکرومولار  200  و  100  ،(مقطر آب  شاهد

  افزايش  در  داری  معنی  تاثیر  ملاتونین  همچنین.  دادند   نشان  شاهد   به   نسبت  بالاتری  گوشت  زون  و   کل  وزن  داری  معنی   بطور  ملاتونین

 . نگرفت قرار پاشی محلول تاثیر تحت میوه هسته. داشت مضافتی  رقم خرما میوه طول و قطر

 
 گرمسیری   نیمه کمی، خصوصیات رشد،  کننده تنظیم  خرما،های کلیدی:  واژه

 

 مقدمه -1
گونه    0015جنس و    200با    (Arecaceae)ها  نخلگیاهی تک لپه و متعلق به خانواده  (  L Phoenix dactylifera)نخل خرما         

رمسیری و نیمه گرمسیری همه آنها بومی مناطق گ  گونه دارد و   12است که     Phoenixهای اين خانواده،  است. يکی از مهمترين جنس

ها  لب پس از تلقیح، رشد يکی از برچهدارای يک کلاله هستند. اغ   هر کدامو    هر کدامهای ماده خرما دارای سه برچه و  هستند. گل

  حبابوک  هاینام    با  مختلفی   مراحل رشد  دارای  تشکیل شدهدار    های بذریرد و باعث سقط بقیه میشود. میوهبر دوتای ديگر پیشی میگ

  ريمقاد  وهیمرحله م  نيا  در.  نديخرما را تمر گو  وهیم  یدگیمرحله رس  نيآخر.  هستند  تمر  و  رطب  کیمری، خلال،  کوچک(،  )حبه

 وهیموجود در م  یقندها  ریامکان تخم  وه،ینسبت قند به آب در م  شيآنجا که در اثر افزا  تا  دهد یاز رطوبت خود را از دست م  یفراوان

 درصد    10  -  25کاهش رطوبت آن به حدود    و  از مرحله رطب  وهی مرحله با گذر م  ني. اشودیم  کاملاً متوقف  ا ي  ابديی  شدت کاهش م  به
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  نياست. در ا  اهیتا س  يیکهربا  یرنگ  یدارا  بسته به رقم،  تیوضع  نيدر ا  وهیمشاهده است. م  لقاب  ی(میاقل  طيبسته به رقم و شرا)

 اریتا بس  یریاز نرم و خم  یعیوس  فیط  دری  میاقل  طيتر است و با توجه به رقم و شرات مرحله رطب سف  به  نسبت  وهیحالت بافت م

بالايی  .  است  ریخشک و سخت متغ از کربوهیدات، پروتئین ويتامین و  میوه خرما ارزش غذايی  دارد و حاوی مقادير قابل توجهی 

 .  [1] اسیدهای آلی میباشد

  بالقوه   سلامتی   مزايای   و   میوه   اکسیدانی آنتی  خواص  به   که   است  آن   ايزومرهای  و   ملاتونین  حاوی (Phoenix dactylifera L)خرما  

  مختلف  هایبیماری   درمان  برای  سنتی  طب  در  و  است  مختلف  گیاهی  شیمیايی  مواد  از  سرشار  همچنین  میوه  اين  .  [2]  کندمی  کمک

  کاهش پتانسیل و  اکسیدانی  آنتی فعالیت دارای  (.Phoenix dactylifera L) دانه  عصاره  اين، بر  علاوه. گیردمی قرار استفاده مورد

 همچنین   دانه  از  شده  استخراج  اسانس .  [3]کند  می  مناسب  پوست  از  مراقبت  محصولات  در  استفاده  برای  را  آن  و  است  ملانوژنز

   کند  کمک  آزاد  های راديکال  به  مربوط هایآسیب   از  جلوگیری  به  واندتمی  که   دهد می  نشان   را  توجهی  قابل   اکسیدانی   آنتی  پتانسیل

 بار   اولین  برای  ملاتونین    .است  بالقوه  درمانی  کاربردهای  و  مختلف  سلامتی  فوايد  با  ارزشمند  میوه  درخت   يک  خرما  کلی،  طور  به [4]

  گیاهان  از  بسیاری  در  تنش  هایواکنش  یکننده  متوازن  و  رشد  یکنندهتنظیم  يک  ملاتونین.  شد  کشف  گیاهان  در  1995  سال  در

 در  همچنین  ملاتونین  .[ 6]  دارد  وجود  محصولات  در  گسترده  طوربه  که  است  طبیعی   زادرون  گیاهی   هورمون  يک   ملاتونین  .  [5]  است

  مطالعات  اخیر  هایسال  در.  [7]   است  بوده  مؤثر  میوه  محصول  چندين  اکسیدانیآنتی  فعالیت  و  زيستی  فعال  ترکیبات  محتوای  افزايش

 غیر  و  ايمن  ماده  اين  دهدمی  نشان   که  است  شده  گزارش  هامیوه  بر  برداشت  از  پیش  ملاتونین  پاشیمحلول   تاثیر  مورد  در  متعددی

نین در افزايش  گزارشاتی در مورد استفاده از ملاتو. [8] دارد غذايی مواد کیفیت و ماندگاری بر مثبتی تاثیر و است انسان برای سمی

در بررسی    2022و همکاران     Fekryهايی مانند خرما رقم برحی، توت فرنگی، گلابی و گیلاس وجود دارد.  خصوصیات میوه برخی  

نقش موثری در     ppm  50محلول پاشی ملاتونین بر میوه خرما رقم برحی در مصر اظهار داشتند که استفاده از ملاتونین در غلظت  

 ملاتونین   برداشت  از  قبل  پاشی  محلول  .[9]  وه، وزن خوشه و عملکرد داشته استبرخی خصوصیات میوه مانند افزايش طول و قطر می

  کیفیت  توجهی  قابل  طور  به  ملاتونین  لیتر  در  میکرومول  100  پاشیمحلول  گذاشت،  تأثیر  گلابی  میوه  کیفیت  بر  توجهی  قابل  طوربه

تاکنون تحقیقات اندکی در مورد استفاده از محلول پاشی    .[10]   بخشید  بهبود  را(  رنگ  و  اندازه  وزن،  جمله  از)  گلابی   میوه  ظاهری

  عملی  و  خوب  روش  يک  تواندمی  زيستی  محرک  يک  عنوانبه  ملاتونین  ملاتونین بر خصوصیات میوه خرما مشاهده شده است. کاربرد

تاثیر ملاتونین بر خصوصیات کمی میوه خرما رقم    .باشد   باغبانی  محصولات  افزايش عملکرد  در ارزيابی  به منظور  اين تحقیق  لذا 

 مضافتی انجام گرفته است. 

 

  هاروشمواد و  

  59  و  درجه  27  و  قیدرجه شر  29درجه و    57)  افیايیبا مختصات جغراين تحقیق در يک باغ  تجاری در  شهرستان رودان        

ی کیمری در سه  پاشی در مرحلهرقم مضافتی انجام شد. محلول اصله درخت خرما    9تکرار بر روی    3تیمار  و    3با    (  لیشما  درجه

شامل وزن میوه، وزن گوشت،    ها و انتقال  به آزمايشگاه، برخی ويژگی های میوهنوبت با فاصله ده روز انجام شد. پس از برداشت میوه
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های کامل تصادفی انجام گرفت و تجزيه و تحلیل گیری شد. اين آزمايش در قالب طرح بلوکوزن هسته، طول و قطر میوه اندازه

 انجام شد.   SASافزار ها توسط نرمآماری داده

 

 
 

 مضافتی   رقم   خرما  درخت  و میوه محلول پاشی و   - 1  شکل

  نتایج و بحث

ملاتونین بر وزن کلی میوه، وزن گوشت و طول و قطر میوه خرما معنی  بر اساس نتايج جدول تجزيه واريانس، تاثیر محلول پاشی         

میکرو مول در لیتر بطور معنی داری وزن    200نشان داده شده است. ملاتونین در غلظت    1دار بوده است. همانطور که در جدول  

داری نشان داد. از نظر وزن هسته   ملاتونین تفاوت معنی  100میوه  و وزن گوشت خرما را افزايش داد.که نسبت به شاهد و غلظت  

تفاوت معنی داری بین تیمارها و شاهد مشاهده نشد. هر دو غلظت ملاتونین طول و قطر میوه را نسبت به شاهد بطور معنی داری 

 افزايش دادند. 

 

میوه   وزن  تیمار  گوشت   وزن  هسته  وزن   طول به قطر  طول  قطر  

 82c 73c 9a 19.13c 24.16b 1.28 b شاهد 

100ملاتونین      92.96b 89.66b 10.3a 23a 37a 1.6 a 

200ملاتونین    105.66a 95.5a 10.1a 23.5a 36a 1.53 a 
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  وه یمدر تحقیقات ديگر نیز گزارشات مشابهی از تاثیر مثبت ملاتونین در بهبود صفات کمی و کیفی میوه گزارش شده است.         

و    یعمود  یهارو قط  وهیوزن تک م  نيشتریب  یپس از شکوفه کامل دارا  90و    30  یدو بار در روزهاملاتونین  شده با    یاسپر  یگلاب

از مواد جامد محلول، قند محلول،    یشتریب  ر يمقاد  یشده دارا  ماریت  ی هایگلاب  قرمز و سبز بود.   ريمقاد  ن يبالاتر  نیو همچن  یافق

  مار یت.  [10]  دبودن  کيتریس  دیو اس  کیمال  دیاس  ون،یتراسیقابل ت  دیاز اس   یکمتر  یفروکتوز و گلوکز و محتوا  تول،یساکارز، سورب

  3/0ا غلظت  ب   ژه يبه و  یعملکرد محصول تجار  ش يشد و افزاگیلاس  و ترک خورده    ده یپوس  ی ها  وهی منجر به کاهش درصد م  نیملاتون

مواد جامد    ،یرنگ، سفت  وه،یرا در هنگام برداشت، از جمله وزن م  وهیم  تیفیصفات ک  نیملاتون  ی مارهایت  مولار مشاهده شد. یلیم

سطوح   زین  نیشده با ملاتون  ماریدرختان ت  یهاوهیم  داد.  شيمطالعه افزا  لاسیکردن، در تمام ارقام گ  تریقابل ت  تهيدیمحلول کل، و اس

گزارشات    .[11]  با گروه شاهد نشان دادند  سهيکل و منفرد را در مقا  نیانیکل و آنتوس  کیمانند فنول  یستيفعال ز  بات یاز ترک  یبالاتر

نشان داد که محلول پاشی خرمای برحی با ملاتونین و متیل جازمونات نقش موثری در برخی خصوصیات مانند طی نگهداری در انبار  

کل مواد جامد محلول،    یمحتوا  ،یسفت  نيبالاتر وه،یم  یدگیکاهش وزن و ارزش پوس  نيشده کمتر ماریخرما ت  یهاوهیمداشته است.  

و کمتر  یمحتوا دادند.  تهيدیاس  نيقند کل  نشان  را  استفاده شده  ماریت  کل  فعال  یفنل  یمحتوا  ن يشتریب  نیهمچنهای  و    تیکل 

  قبل   تیمار  که شده  گزارش  قبلی  مطالعات   در.  [ 9]  شده به ثبت رساند  رهیذخ یهاوه یرا در م  دازیفنل اکس  ی و پل  دازیپراکس یهاميآنز

  های ويژگی همچنین و ،(درخت هر در کیلوگرم و درخت هر در  میوه تعداد) محصول  عملکرد افزايش باعث ملاتونین با انار ازبرداشت

  قبل  تیمار  که  شد   مشاهده  شیرين   گیلاس  در  ایمطالعه  در  همچنین.  [12]   شد  بیشتر(  وزن  و  قطر)  میوه  اندازه  مانند   میوه  کیفیت

  درخت  روی  ای بردرمطالعه  اين،  بر  علاوه  .[13]  شد  هامیوه  وزن  بهبود  باعث  میکرومولار  100  و  50  غلظت  با  ملاتونین  برداشت  از

 آب  نسبی  محتوای  و  ها کربوهیدرات   افزايش  و  رشد  پارامترهای  بهبود  باعث  سیتريک،  اسید  جمله  از  اکسیدانی، آنتی  کاربردهای  خرما

 داشته   محافظتی  اثرات  تواندمی  ملاتونین  پاشی  محلول  که   دهد می  نشان   مطالعات  اين .  [ 2]  شد  شوری  تنش   شرايط  در  Sayer  رقم  در

 . دهد افزايش را خرما نخل  تنش تحمل و  رشد و  باشد

 

 

 گیری نتیجه

سه نوبت، میتواند   درنتايج به دست آمده در اين تحقیق، محلول پاشی ملاتونین در مرحله کیمری و تکرار آن به فاصله ده روز        

نقش موثری در افزايش اندازه و وزن میوه داشته باشد. ضمن اينکه اندازه بذر بطور معنی دار تحت تاثیر محلول پاشی قرار نمیگیرد.  

 استفاده از ملاتونین میتواند با افزايش اندازه و وزن میوه باعث افزايش ارزش اقتصادی میوه خرما شود.  بنابراين
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Abstract  

 

Date palm is a type of tropical and sub-tropical fruit that are highly popular due to their 

nutritional and economic value. Researchers are constantly determined to improve the quality of 

date fruits. In this context, a study was conducted on Mozafati dates, a variety known for its high 

economic value. The research employed a randomized complete block design with three 

replications, and it was carried out on 11-year-old Mozafati date palm trees in a commercial 

orchard located in Rodan city. The study investigated the effects of foliar spraying of melatonin at 

three different levels: 0 (distilled water as control), 100 μM, and 200 μM. The results revealed that 

fruits treated with varying concentrations of melatonin exhibited significantly higher total weight 

and pulp compared to the control group. Furthermore, melatonin had a significant impact on 

increasing the diameter and length of the date fruit in the additional variety. However, the foliar 

application of melatonin did not affect the fruit seed. 
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